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Jeux de rôles et de mimes 

Tranche d’âges recommandée : 3-16 ans 

Nombre de participants : illimité 

Activité : Plein Air ou Intérieur 

  

Matériel et Equipement : Aucun !       

 

 

Principe et Règles du jeu  - Jeu de mimes :     

- Les enfants doivent deviner ce que mime l’un d’entre eux. 

- L’enfant qui devine le mime doit à son tour mimer. 

- Pour les plus petits, l’animateur dira à l’enfant ce qu’il doit mimer : principalement des 

animaux et des actions du quotidien. 

- Pour les plus grands, ils pourront mimer des personnes célèbres : chanteurs, personnages de 

littérature, des objets : miroir, pull, chaussures ou des expressions : avoir les chocottes, 

prendre ses jambes à son coup… 

 

 

 

Principe et Règles du jeu  - Jeu de rôles 

- Selon le jeu de rôle choisi par l’animateur, les enfants seront regroupés par équipe de deux ou trois. 

- L’animateur donne à tous les enfants les rôles qu’ils doivent jouer (papa et maman, médecin et patient, 

élève et maîtresse…).  

- Chaque équipe s’entraîne dans un coin 5 minutes et montre ensuite aux autres leur version du rôle 

joué.  

- L’animateur arbitre et choisit le gagnant. 

 

 

 


